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Informationen zum  

Bildungs- und TagungsZentrum HVHS Springe 
 

Freizeit 
 

Medien 

Bistro 
Täglich öffnet unser bewirtetes Bistro  
(nur Getränke) für die Abendstunden. Hier kann 
bei unserem Bistrowirt Oliver Hartmann bei   
einem Getränk besprochen werden, was im  
Seminar keinen Platz gefunden hat. 
 

Kegelbahn 
Die Doppelkegelbahn im Keller des  
Atriums kann von Seminargruppen für einen 
gemeinsamen Abend genutzt werden.  
 
Sauna 
Unsere Sauna kann auf Wunsch täglich  
kostenlos genutzt werden. Bademäntel 
(erhältlich an der Rezeption) und Handtücher 
stehen zur Verfügung. 
 

Fernsehraum 
Ein TV-Raum steht zur Verfügung. 
 

Internet 
Im Bereich unserer Seminar- und Tagungsräume 
können Sie über W-LAN unseren Internetzugang 
nutzen. Einen Zugangscode bekommen Sie kos-
tenlos per SMS. Die Beschreibung zum WLAN 
finden Sie an der Rezeption. 

 
Tageszeitungen 
Für die Versorgung mit aktuellen Nachrichten 
haben wir für Sie Tageszeitungen an der  
Rezeption ausgelegt. 

Tischtennis 
Ein Tischtennisraum mit zwei Platten bietet die 
Möglichkeit für einen sportlichen Ausgleich zum 
Seminar. 
 

Außenschach  
Bei gutem Wetter sind die Figuren auf dem  
begehbaren Spielfeld aufgestellt. 
 

Sportplatz / Liegewiese 
Unser großer Sportplatz kann für alle sportlichen 
oder gruppendynamischen Aktivitäten genutzt 
werden.  
 

Wandern und Joggen 
Direkt hinter dem Haus beginnen einige Wald-
wege, die zum Wandern oder Joggen einladen. 
Jogging- und Wanderpläne erhalten Sie an der 
Rezeption. 
 

Speisen und Getränke 
 

Getränkeautomat / Kaffeeautomat  
Außerhalb der Bistro- und Essenszeiten stehen 
im Atrium ein Kaltgetränke- und ein Kaffee-
automat zur Verfügung. 
 

Speisen  
Mittags bieten wir mehrere Gerichte in Büffetform 
an. Dabei stehen auch immer eine vegetarische 
Variante und ein Salatbüffet zur Verfügung.  
Wenn Sie bei Lebensmittelunverträglichkeiten 
besondere Kost benötigen, sprechen Sie uns 
bitte an. 
 

  

Springe erleben 
 

In Springe und Umgebung gibt es eine Vielzahl von Angeboten für die Freizeit. Zum Beispiel  
können ein Klettergarten, das Hallenbad besucht oder ein Nachtwächterrundgang gebucht werden.   
Die Deister-Region gehört zu den schönsten Naherholungsgebieten der Region Hannover.  
Das Wisentgehege zeigt einen Querschnitt der heimischen Wildtierarten. Informationen wie  
Wanderkarten oder Öffnungszeiten werden an der Rezeption bereit gehalten. 
 

Gerne versorgen wir Sie mit den nötigen Informationen und stellen die entsprechenden Kontakte her. 
Tipps und Empfehlungen zur Freizeitgestaltung finden Sie in unserem Freizeit-Ordner 
an der Rezeption. 

 


